Sekce: Vyziva — Vyuka o vyZivé

Nazev aktivity: Navrh obalu na potravinovy vyrobek s obsahem vlakniny

Autor: M. Michalovova, J. Hrdinova, P. Vaclavikova

Nazev $koly nebo instituce: ZS a ZUS Bezdrevska, Ceské Budéjovice

Roc¢nik: 4.

Pfedmét: pracovni ¢innosti

Tematicky okruh: prace s papirem, navrh obalu na potravinu s vysokym podilem vlakniny.

Typ vyuCované aktivity: rozvoj zruCnosti a fantazie, osvojovani si novych znalosti o
potravinach s obsahem vlakniny a o vyznamu vlakniny pro zdravi ¢lovéka.

Cil aktivity: zak stfiha, vystiihuje, lepi, preklada, vytvaii vyrobek ze staré papirové krabicky a
papiru na zaklad¢ své predstavivosti, voli vhodné pomiticky vzhledem k pouzitému materialu,
dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, 0svojuje si znalosti o potravinach s obsahem
vlakniny

Pomtcky: pracovni seSit pro 4. a 5. ro¢nik k POP PaV str. 12, staré krabiCky od riiznych
druhti zboZi, barevné papiry, lepidlo, fixy, nlizky.

Z web. stranek http://www.vimcojim.cz/cs/ vhodna videa o vlaknin€ a vybéru cerealii.

Terén: tfida
Casova dotace (v minutach): 2 vyuéovaci jednotky

Popis aktivity: V prvni vyucovaci jednotce se Zaci prostiednictvim kratkych videi z webovych
stranek http://www.vimcojim.cz/cs/ dozvédéli zakladni informace o vlakniné a potravinach
které ji obsahuji.

V pracovnim se$it¢é (POP PaV pro 4. a 5. ro¢.) jsme spoleéné plnili ukoly ze str. 12
(nepravdivost tvrzeni v reklamach na zakeiné kostky, vybér potravin s obsahem vlakniny a
jeji vyznam pro zdravi ¢loveka).

V druhé vyucovaci jednotce méli Zaci za kol ve dvojicich navrhnout a vyrobit obal na
vyrobek s obsahem vlakniny. Obal mél byt pestry, pfitazlivy pro déti a doplnén o pravdivé
informace o obsahu vlakniny ve vyrobku a o vyznamu pro zdravi ditéte.
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