Sekce: Integrované projekty podpory zdravi
Nazev aktivity: Voda, bez ktere bychom nebyli

Autori: kolektiv

Nazev $koly nebo instituce (nepovinné): ZS a MS, VI. Rady 1, Ceské Budé&jovice
Rocnik: 5. 3

Predmet: v ramci Cj; pfesahy — Pr, Hy, Inf

Tematicky okruh:

Typ vyuCované aktivity: projekt

Cil aktivity: diskuse — dulezitost vody pro Cloveéka, pitny rezim, zajimavosti...,
mluvnice — rozbor textl s tematikou vody, literarni vychova — texty K. Capka,
Sikuly, J. Mullera...

Teren: uCebna
Casova dotace (v minutach): 90 min.



Zakladni ékolavn a Materska skola,
VI. Rady 1, Ceské Budejovice

- Nase Skola se nachazi v okrajové &asti Ceskych
Budejovic — ve ctvrti Mlade.



Voda, bez ktere bychom nebyll
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» Projekt 19. 3. — 23. 3. 2015 | wirmiie i

e 5. roénik — v rdmci Cj; pFesahy — PF, Hv,
Inf

o 22.3. — Svetovy den vody

* Diskuse — dulezitost vody pro ¢ CIoveka
pitny rezim, zajimavosti... :

 Mluvnice —rozbor textu s tematlkou vody ’
* Literarni vychova—texty K. Capka | HSe

Sikuly, J. MUllera..[ o =5
= text: Jan Skacel

, Modlitba vodu hraje: Hradistan

vy$lo na CD O Slunovratu
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Pokusy s vodou — se sponkami, jarem
Povrchové napeti — jedna z vlastnosti kapalin
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Komunika




Pohyb a vyziva

Sk. rok 2014/2015 — Pokusné ové&Fovani uéinnosti programu
zameéreného na zmény v pohybovém a vyZivovem rezimu Zaku na 1.
stupni ZS

VI P — pravidelnost, pestrost, prfimerenost, priprava, pravdivost, pitny
rezim

Realizovany dva Dny zdravi — 31. 10. — zameéreni na vyzivu; 1. 4. —
zameéreni na pohyb



